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Standardy Ochrony Małoletnich w Indywidualnej praktyce pielęgniarskiej „Medycyna 

szkolna” Lila Mokrosińska zostały opracowane w związku z obowiązkami prawnymi 

nałożonymi przepisami prawa; 

- ustawą z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle 

seksualnym i ochronie małoletnich,  

- ustawą z dnia 16.06.2023 r. o jakości w opiece zdrowotnej i bezpieczeństwie pacjenta,  

- ustawą z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy - Kodeks rodzinny i opiekuńczy oraz 

niektórych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 1606). 

Ilekroć w niniejszym dokumencie jest mowa o:  

1) krzywdzeniu małoletniego – należy przez to rozumieć popełnienie czynu zabronionego lub 

czynu karalnego (w tym czynu nieobyczajnego) na szkodę małoletniego przez jakąkolwiek 

osobę, lub przez zagrożenie dobra małoletniego, w tym jego zaniedbywanie,  

2) małoletnim – należy przez to rozumieć ucznia, który nie ukończył 18 roku życia. 

Dla potrzeb przeciwdziałania krzywdzeniu małoletnich, podejmuje działania również  

w sytuacji zaobserwowania lub powzięcia informacji o krzywdzeniu małoletniego przez 

dorosłe osoby trzecie lub przez innych małoletnich.  

Właściciel praktyki udzielający świadczeń zdrowotnych małoletnim  legitymuje  

się  informacją z Rejestru Sprawców Przestępstw Na Tle Seksualnym poświadczającą  

że nie figuruje w tym rejestrze. Zaświadczenie jest aktualizowane co najmniej raz do roku 

 w grudniu. 

Podstawową zasadą czynności podejmowanych przez właściciela praktyki  

w kontaktach z małoletnimi jest działanie na rzecz ich dobra.  
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Małoletni uczniowie traktowani są z szacunkiem, w kontakcie z nimi zachowuje się spokój i 

cierpliwość, a także zrozumienie dla ich trudności, problemów i potrzeb.  

Dbam o przestrzeganie praw pacjenta. Respektuję prawo do opieki ze strony przedstawicieli 

ustawowych bądź opiekunów faktycznych. W miarę możliwości tłumaczę podejmowane 

działania w sposób adekwatny do wieku ucznia oraz dążę do uzyskania aprobaty na udzielane 

świadczenia zdrowotne. Daję możliwość wyrażania przez małoletniego swojego zdania oraz 

zapewniam małoletniemu prawo do bycia wysłuchanym.  

W przypadku podejrzenia lub stwierdzenia iż małoletni doznał znęcania fizycznego, 

psychicznego lub wykorzystania seksualnego, zachowuję szczególną ostrożność i takt  

w kontaktach z tym małoletnim.  

Jeżeli małoletni swoim postępowaniem dąży do nawiązania z kontaktu fizycznego  

o potencjalnie niestosownym bądź nieadekwatnym charakterze, podejmuję odpowiednie, 

stanowcze działania, wyjaśniając z wyczuciem małoletniemu konieczność zachowania granic 

strefy osobistej. 

Na badanie małoletniego pacjenta zawsze uzyskuję zgodę osoby uprawnionej według 

przepisów prawa polskiego, z zastrzeżeniem sytuacji nagłych. Rodzic/opiekun prawny wyraża 

w formie pisemnej wymaganą zgodę na objecie ucznia opieką profilaktyczną pielęgniarki 

szkolnej. Badanie małoletniego może łączyć się z koniecznością rozebrania pacjenta, oglądania 

go, dotykania wyłącznie w sytuacjach mających uzasadnienie medyczne. Podczas badania 

małoletniego pacjenta zapewniam mu intymność adekwatną do jego wieku, potrzeb i 

oczekiwań.  

Niedopuszczalne jest stosowanie jakiejkolwiek formy lub postaci przemocy wobec małoletnich 

(zarówno przemocy fizycznej, jak i werbalnej), polegającej w szczególności na stosowaniu 

kontaktu fizycznego o charakterze agresywnym, krytyki lub obraźliwego bądź 

dyskryminującego zachowania. Nie dotykam  małoletnich w sposób, który mógłby zostać 

nieprawidłowo zinterpretowany lub który wykracza poza uzasadnioną potrzebę medyczną. 

Małoletnich nie wyśmiewam ani nie poniżam i nie etykietuję.  

W przypadku zaobserwowania lub powzięcia informacji o zachowaniach rodzących 

podejrzenie przemocy bądź wykorzystania małoletniego natychmiast reaguję, w sposób 

zmierzający do powstrzymania zachowań niedozwolonych i zapewnienia ochrony 

małoletniemu. Niezwłocznie wyjaśniam sprawę podejrzenia krzywdzenia małoletniego 

podejmując wszelkie niezbędne działania. Podejmowane działania dokumentuję 
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w zeszycie wywiadów. W celu przekazania informacji upoważnionemu pracownikowi szkoły, 

postępuję zgodnie z zapisami „STANDARDÓW OCHRONY MAŁOLETNICH 

 w Szkole Podstawowej nr 3 im. Jana Matejki w  Pruszczu Gdańskim”. Rozdział 12  § 26. 

w sposób szczegółowy przedstawia  zadania i obowiązki pracowników szkoły oraz pielęgniarki 

szkolnej.  

„Pielęgniarka szkolna w sytuacji, gdy podejrzewa, że dziecko jest krzywdzone: 

 1. Udziela bezpośredniej pomocy dziecku, jeśli zagrożone jest jego zdrowie lub życie oraz 

organizuje pomoc medyczną. 

 2. Jeśli zauważy na ciele dziecka siniaki, wybroczyny lub inne objawy przemocy fizycznej, 

opisuje je w karcie zdrowia dziecka (w jego dokumentacji badań 

 i czynności uzupełniających): rozmiar, rozmieszczenie, kolor, wielkość, itp.  

Nie wpisuje swoich wniosków z badania dziecka. Tak sporządzony opis jest dowodem w 

sądzie. Oryginał dokumentacji dziecka jest udostępniany jedynie na wniosek sądu. 

3. Wpisuje w karcie nazwisko osoby, która przyprowadziła dziecko wówczas,  

gdy dziecko z obrażeniami zostało zgłoszone przez innego pracownika szkoły. 

 4. Kontaktuje się z pedagogiem i wychowawcą ucznia zgłaszając informacje  

o swoich podejrzeniach i obserwacjach. 

 5. Może kontaktować się z rodzicami dziecka w przypadku stwierdzenia zaniedbań 

 zdrowotnych i higienicznych (m.in. wszawicy, próchnicy). Jeśli rodzice nie są 

 zainteresowani współpracą na rzecz poprawy sytuacji dziecka, sporządza notatkę służbową 

z opisem stanu dziecka i podjętych przez siebie działań oraz reakcji rodziców. Notatkę 

przekazuje pedagogowi szkolnemu.”(pani Katarzynie Sopyło) 

Po ujawnieniu krzywdzenia małoletniego, wraz z osobą odpowiedzialna za realizację 

Standardów powołaną przez dyrektora szkoły (pani Dorota Świerzko), oraz szkolnymi 

specjalistami przedstawicielem ustawowym Dziecka ustalamy  wspólnie plan wsparcia. O ile 

to możliwe wysłuchuje się zdania małoletniego i je uwzględnia.  

W przypadku zaobserwowania, że przedstawiciel ustawowy małoletniego zaniedbuje jego 

potrzeby psychofizyczne lub rodzina jest niewydolna wychowawczo, stosuje przemoc wobec 

małoletniego bądź godzi się na jej stosowanie lub w inny sposób krzywdzący małoletniego 

sobie nie radzi, proszę przedstawicieli szkoły o rozmowę  

z przedstawicielem ustawowym małoletniego na temat możliwości wsparcia przez szkołę lub 

ośrodek pomocy społecznej. W przypadku zaniedbania informuję o możliwości wsparcia 
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psychologicznego, w szczególności o telefonach zaufania, poradniach oraz specjalistach, 

którzy przyjmują na terenie powiatu. W przypadku przemocy proszę przedstawiciela szkoły o 

wszczęcie procedury Niebieskiej Karty.   

W przypadku, gdy z rozmowy z przedstawicielem ustawowym wynika, że nie jest  

on zainteresowany pomocą małoletniemu, ignoruje zdarzenie bądź stan psychofizyczny 

małoletniego lub w inny sposób nie wspiera małoletniego, który doświadczył krzywdzenia, 

sporządzam wniosek o wgląd w sytuację rodziny, który kieruję  

do właściwego sądu rodzinnego. W przypadku podejrzenia, że zdrowie lub życie małoletniego 

są zagrożone lub gdy istnieje uzasadnione podejrzenie popełnienia przestępstwa na 

małoletnim sporządzam zawiadomienie o możliwości popełnienia przestępstwa i przekazuje 

je do właściwej miejscowo policji lub prokuratury. Kserokopię dokumentów przechowuję w 

dokumentacji wewnętrznej. Informuję przedstawicieli szkoły o podjętych działaniach. 

W miejscu udzielania świadczeń zdrowotnych w przestrzeni dostępnej dla pacjentów 

wywieszam  informację o ogólnopolskich telefonach pomocy dla osób pokrzywdzonych 

przestępstwami oraz przemocą w rodzinie:  

1) ogólnopolski telefon dla osób pokrzywdzonych przestępstwem +48 222 309 900;  

2) Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia” 800 120 002;  

3) Telefon Zaufania Dla Dzieci i Młodzieży 116 111. 

Nie rzadziej niż co dwa lata dokonuję przeglądu standardów w celu ich dostosowania  

do aktualnych potrzeb oraz zgodności z obowiązującymi przepisami.  

 

Wnioski z przeprowadzonej oceny dokumentuję i przechowuję w dokumentacji wewnętrznej. 

Małoletni uczniowie lub ich przedstawiciele ustawowi mogą przekazywać swoje uwagi do 

standardów do właściciela praktyki.  

Standardy są dokumentem ogólnodostępnym. Informacje o dostępności  standardów znajdują 

się na tablicy informacyjnych w szkołach i na stronach internetowych szkół  

w zakładce pielęgniarki szkolnej. Pełny tekst dostępny jest w gabinetach pielęgniarki szkolnej 

i na  stronach internetowych szkół w zakładce pielęgniarki szkolnej. Każdy małoletni lub 

przedstawiciel ustawowy małoletniego może otrzymać kopię standardów do wglądu. 

W oparciu o standardy opracowano ich wersję skróconą, zawierającą informacje istotne dla 

małoletnich. Skrócona wersja standardów w formie plakatu czytelnego  

dla dzieci i młodzieży umieszczona jest na tablicach informacyjnych. 
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